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Lass Dich von der Energie Deiner inneren 
Königin tief im Herzen berühren. 

Erkenne, dass die eigene Schönheit innen
wie außen ein großartiges Geschenk ist. 

Feier die Königin in Dir!
Wir freuen uns auf Euch

EinzelanwendungenGruppenangeboteStöbern und ShoppenVerweilen und Genießen

im Hofgut Habitzheim

Königinnen-Tag
Im Hofgut Habitzheim
Schlossgasse 7 · 64853 Otzberg

Zwischen den Anwendungen kannst Du im historischen 
Ambiente die Zeit zum Stöbern und Shoppen nutzen. 

Claudia Diehl
Papierdesign, handgeschöpfte Schmuckpapiere
www.claudia-diehl.de

Lea Diehl
Holzbildhauermeisterin
www.holzbildhauermeisterin.com

Dipl.-Des. Ulrike Eddiks
Damenschneiderin
www.upcyclingmode.com

Babette Fitz
Mode Accessoires Kissen
www.sariflair.com 

Uschi Friedl
Goldschmiedin Unikatschmuck
Bad König

Heike Jäger 
Glas & mehr
www.durchblick.jimdofree.com

Nicola Koch 
Kunst und Illustration
www.nicolakoch.de 

Barbara Macholz
Gebrauchsgeschirr aus Steinzeug
www.die-keramikwerkstatt.com

Birgit Mayer Tauber
Schmückend Kleidsames
www.ateliergutgemacht.de 

Bettina Weisshaar
Hüte, Kappen, Accessoires
www.lorbeer-textildesign.de

Foodtruck Petite Mamsell
Wie geschaffen für Königinnen. Der selbst gebaute 
französische Foodtruck verzaubert uns am Königinnen-Tag 
mit seinem Charme und bietet gesunden Genuss. 

• Bunte herzhafte Pommerlinge mit Feenstaub
• Deftige goldene Kugelküchlein
• Märchenhafte Gemüsetorten 
• Königliche Suppe

01590-1927615, petitemamsell@web.de

MaiCafé
Für Genießer und Freunde des guten Lebens im 
wunderschönen Gewölbe der ehemaligen Brennerei.

• Café & Kuchen
• „Queenies“ (Cupcakes)
• Königlich süßer Schmauß
• Spritz, Goldene Quitte

0176-78916112, cafe@hofgut-habitzheim.de 

Königinnen-Tag
im Hofgut Habitzheim

Königlich 
Stöbern und Shoppen

Königlich 
Verweilen und Genießen



Cornelia Dönhöfer, Stimmtraining & Auftrittscoaching
Königlich auftreten
Tipps & Tricks für mentale Stärke bei Auftritten, Vorträgen, 
in Prüfungs- und Bewerbungssituationen (30 Min.).
06078-912116, hallo@cornelia-doenhoefer.de

Birgit Flach haarkultur, Naturfriseure
- Make up – königlich erstrahlen
- Hochsteckfrisur – unglaublich schön
- Kopfmassage – absolute Entspannung
06162-9440055, mail@birgitflach.de  

Valentina Heute, Heilpraktikerin 
Du bist die Königin an Deiner Tafelrunde 
Eine Akut-Anamnese zu einem bestehenden Thema/einer 
bestehenden Beschwerde mit Repertorisation und Mittelwahl 
und einer Einführung in die Prozessorientierte Homöopathie.
06162-9440027, kontakt@heilpraxis-heute.de

Hedwig Huf, Physiotherapeutin
Lomi Nui am Rücken
www.lomilomi-huf.de
0151-20986412, hedwig.huf@t-online.de 

Julia Kubo, Zahnärztin
Zahnschmuck
Glitzersteine für die Zähne bringen funkeln in Ihr Lächeln
06162-72505, kontakt@zahnarzt-kubo.de 

Angela Muth, Kosmetikerin und Fußpflegerin
Gesichts- und Handmassage, die Sie verzaubern wird
06162-9440107, info@angelamuth.de 

Doscha Sandvoss, Coach und Supervisorin 
Krönchen richten
Haltung bewahren. Wie können Sie gut weitergehen? In einem 
lösungsorientierten Kurzcoaching schauen wir gemeinsam auf 
das, was Sie gut wieder aufstellt (25 Min). Ab 13:30 Uhr.
0172-6542324, info@doscha-sandvoss.de 

Beate Stein, Ayurvedische Massagen
- Sanfte Rohseidenhandschuh-Rückenmassage
- Anregende Honig-Klopf-Massage am Rücken
0160-5733381, beate-stein@t-online.de 

Christiane Thomaßen, Heilpraktikerin
Reaktiviere Deine innere Königin – Hypnotherapeutische 
Ressourcenschöpfung, nur mit Voranmeldung!
Reaktivierung und Integration eines besonderen Erlebnisses 
der Vergangenheit als Ressource für die Gegenwart (30 Min.).
06162-8098072, info@christiane-thomassen.de 

Cornelia Dönhöfer, Stimmtraining & Auftrittscoaching
Sing Dich glücklich und schön
Atem- und Stimmübungen für eine kraftvolle Stimme und 
Lieder und Mantras, die Dich zum Strahlen bringen.
16 Uhr, 60 Min., 10 €, Gelber Saal
06078-912116, hallo@cornelia-doenhoefer.de

Pia Juzcys, 20morgen Yoga  
Vinyasa flow Yoga mit Musik, gemütlichem Ausklang & 
Yogitee
11 & 13 Uhr, 60 Min., 10 €, Atelier
0172-6970464, pia@20morgen.de

Anette Lück, Psychotherapeutin (HP), Paartherapeutin
Die Königin in mir spüren – auch in Ehe/Partnerschaft!?
Kleiner Impulsvortrag und Gesprächsrunde
11, 12 & 13 Uhr, 30 Min., 5 €, Raum von Doscha Sandvoss
06151-9182575, info@praxis-lueck.de

Britta Sattig, Luna Yoga, Meditation, Reisen
Luna Yoga für Königinnen
Sanfte Körperübungen erwecken die Königin in Dir, 
Meditation und Affirmationen bekräftigen das Erspürte. 
Entspannender Abschluss mit einer Klangmassage.
13 & 15 Uhr, 60 Min., 10 €, Gelber Saal
0160-3648640, britta.sattig@t-online.de

Dr. Elke Schulte Beckhausen, Qigong-Lehrerin (DQGG)
Like a Queen
Lockerung, Elastizität, still werden, steigen, sinken, 
„Himmel und Erde“ in Kontakt bringen und 
„Mond und Sonne“ verschmelzen. Mit der Qigong Übung 
vom „Ursprung des Lichts“ sich berühren lassen und 
königlich durch den Tag gehen.
15 & 16 Uhr, 60 Min., 10 €, Atelier
06078-9178909, elke@schultebeckhausen.de

Zum Sonderpreis von je 30 EuroBegrenzte Plätze – Termine direkt bei der Anbieterin
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im Hofgut Habitzheim

Doris Knauth, Naturheilkunde & Osteopathie
Königinnen-Herz-Meditation
12, 13, 14 & 15 Uhr, auf Spendenbasis, je 30 Min., eigener Raum
06162-9440093, info@naturheilpraxis-knauth.de

Nicole Zaremba, Feng Shui Expertin, Heilpraktikerin (psych.) 
& Meditationsleiterin
Meditation für die innere Königin
Freuen Sie sich auf diese kleine Auszeit für Körper, 
Geist und Seele. 
14 Uhr, auf Spendenbasis, 30 Min., Gelber Saal
06162-941788, info@klassisches-feng-shui.de

Königliche 
Einzelanwendungen
mit Anmeldung

Königliche
Gruppenangebote
mit Anmeldung

Königliche
Gruppenangebote
ohne Anmeldung

Anmeldung 
direkt bei der Anbieterin, evtl. auch spontan möglich


